
Le lycée Couperin de Fontainebleau 

La seconde générale et technologique
« La classe de seconde générale et technologique est conçue pour permettre aux élèves de consolider et 
d'élargir leur maîtrise du socle commun de connaissances, de compétences et de culture afin de réussir la 
transition du collège au lycée. » Au lycée Couperin, des devoirs sur table dans toutes les disciplines ont 
lieu hebdomadairement selon un planning annuel.

• Des enseignements communs identiques pour tous. Ils totalisent 26 h 30 dans les disciplines 
suivantes :

français 4h
histoire-géographie 3h
langues vivantes A (anglais, allemand, espagnol, portugais ) 3h
langues vivantes B  (allemand, chinois, espagnol, italien) 2h30
sciences économiques et sociales 1h30
mathématiques 4h
physique-chimie 3h
sciences de la vie et de la Terre 1h30
éducation physique et sportive 2h00
enseignement moral et civique 0h30
sciences numériques et technologie 1h30

• En plus des enseignements communs, les élèves ont la possibilité de choisir des enseignements 
optionnels. (facultatifs)

Sections européennes :  3h  sur sélection
Euro Allemand DNL Histoire-Géographie 
Euro Anglais DNL Histoire-Géographie
Euro Anglais DNL Physique-Chimie
Euro Anglais DNL Sciences et Vie de la Terre  
Euro Portugais DNL Histoire-Géographie
Langue LV3 2h      Chinois / Italien / Portugais
Options à vocation artistique 2h      Arts plastiques / Cinéma-audiovisuel / Histoire des arts / Théâtre 
Langues et cultures de l’Antiquité 2h      Latin / Grec        
Options à vocation scientifique 2h     Sciences et laboratoire

• En plus à Couperin
BIA 2h                                                                                                                        
Section sport sur sélection    football féminin / athlétisme féminin

Après la classe de seconde au lycée F. Couperin
→ Une première générale
Enseignements de spécialités classes de 1ère générale
• Mathématiques 
• Sciences physiques/chimie
• Sciences de la Vie et de la Terre (SVT) 
• Histoire géographie géopolitique sciences politiques (HGGSP) 
• Sciences économiques et sociales (SES) 
• Humanité littérature philosophie (HLP) 
• Langue Littérature et Culture Etrangère (LLCE/anglais ou espagnol au choix) 
• Arts plastiques 
• Histoire des Arts (HDA)
• Langue Littérature et Culture de l’Antiquité (LLCA)

Enseignements optionnels classe de 1ère 
• LVC poursuivie de la seconde à la première 
• Histoire des arts 
• Cinéma audio-visuel 
• Arts plastiques 
• LCA (langues et culture de l’antiquité) – latin / grec 
• EPS 
• Atelier théâtre

→ Ou une première technologique STMG
• Mercatique (marketing)
• Ressources humaines et communication
Section européenne Anglais DNL management

Vers un BAC général ou un BAC technologique STMG
Le post-BAC au lycée Couperin
→ Classes préparatoires CPGE ECG
→ BTS  Management commercial organisationnel  MCO

BTS  Collaborateur juriste notarial  CJN
BTS  Tourisme

Avec possibilité d’alternance en deuxième année MCO et  CJN



Le lycée Couperin de 
Fontainebleau 

lycée général et technologique

Route Hurtault 77300 FONTAINEBLEAU
Tél : 01 60 39 55 00 
ce.0770926n@ac-creteil.fr

Portes Ouvertes 2023

Samedi 11 février
9 h - 12 h 

Stationnement sur le parking de la Faisanderie 

CONFÉRENCES CLASSES 

DE SECONDE 

9 h -10h-11h Salle A05 

PRÉSENTATION DES CLASSES 

DE 1ÈRE GÉNÉRALES ET STMG 

Dès 9h par les enseignants 
dans leur salle

PRÉSENTATION 

POST BAC & DES FILIÈRES 

Foire aux questions

Je peux arrêter une option en cours d’année ?  Non.

Est-ce qu’il y a cours le mercredi après-midi ?  Oui.

L’option que je fais en seconde, je dois la poursuivre en première ? Non.

Est-ce qu’il y a du travail personnel à fournir dans les options ? Oui

J’ai le droit de changer de LVB à l’entrée en seconde ? Non. En seconde on 
poursuit la LVA et la LVB choisies au collège.

Est-ce qu’il y a beaucoup de travail en classe de seconde ? La quantité de 
travail personnel augmente progressivement tout au long de l’année. Le 
rythme des apprentissages va aussi s’intensifier. Il faudra veiller à bien 
s’organiser dès le début de l’année.
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