Semaine du 20 au 24 septembre 2021

LUNDI 20 septembre

MARDI 21 septembre

MERCREDI 22 septembre |

JEUDI 23 septembre

VENDREDI 24 septembre

HORS D'GEUVRE

E Pastéque BIO

Salade de blé BIO parisienne

CEuf dur picalilli

Tomates vinaigrette et olives

Carottes rapées

Concombre vinaigrette

Melon

Salade verte et mais

Courgettes rapées vinaigrette

Pasteque

Radis et beurre

Taboulé maison

Endives et noix

Crépe fromage

Paté de campagne

PLAT PRINCIPAL
M Sauté de beeuf sauce lyonnaise Boulettes de veau au jus Steak haché de cabillaud sauce safranée Chipolatas
Pavé de merlu sauce cubaine Quenelles natures béchamel Boulettes de boeuf au jus Pavé de merlu sauce sétoise
I GARNITURES
D Haricots verts Chou-fleur moutarde coco {12 Piperade 3 Lentilles BIO au jus
Flageolets Semoule Riz 3 Epinards BIO a la béchamel
I PRODUITS LAITIERS
Brie Petit moulé Yaourt aromatisé 510) Camembert BIO Saint-Paulin
Tomme blanche Pavé demi sel Yaourt nature et sucre 3 Carré de l'est BIO Gouda
DESSERTS
Péche au sirop Créme dessert vanille Liégeois chocolat Gateau amande citron Flan nappé caramel
BIO Melon jaune BIO 510 Poire BIO Kiwi BIO BI0) Compote de pomme BIO Kiwi
HORS D'GEUVRE

Betteraves vinaigrette

Salade verte

Tomate en salade

Salade d'haricots verts

Feuilleté fromage

Crépe champignons

Concombre a la creme

x - 0 wn

PLAT PRINCIPAL
Gratin au montboisier a la dinde Steak haché de beeuf | Escalope de poulet au jus
GARNITURES
- Purée de céleri | Légumes couscous et semoule
PRODUITS LAITIERS
Fromage blanc fruité Yaourt nature sucré Gouda | Fromage frais au sel de Guérande
DESSERTS
Compote de pommes Brownie au chocolat Pomme | Banane
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